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Программа «Дети-Маугли: нужно ли человеку общаться с другими людьми» 
реализует направление во внеурочной     деятельности «Коммуникативная деятельность» в 
1-4 классах в соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования.  

Программа направлена коммуникативных навыков, таких как, умение 
сотрудничать, нести ответственность за принятые решения; развитие навыков самооценки 
и самоконтроля. 
Принципы построения программы. 

1)  принцип «от простого - к сложному»: задания постепенно усложняются; 
2) увеличение объёма материала; 
3) наращивание темпа выполнения заданий; 
4) смена разных видов деятельности. 

Отличительными особенностями рабочей программы по данному курсу являются: 
1) определение видов организации деятельности учащихся, направленные на 

достижение личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 
курса; 

2) в основу реализации программы положены ценностные ориентиры и 
воспитательные результаты. 

Формы занятий: викторины, игры, конкурсы, практикумы, беседы, экскурсии, походы 

• по количеству детей, участвующих в занятии: коллективная, групповая; 

• по особенностям коммуникативного взаимодействия: практикум, тренинг, игра; 

• по дидактической цели: вводные занятия, занятия по углублению знаний, 
практические занятия, комбинированные формы занятий. 

Форма организации: дискуссионный клуб 

Виды деятельности: 

игровая; познавательная; краеведческая; сюжетно - ролевые игры; просмотр 

мультфильмов; посещение выставочных залов и музеев; походы в театр; конкурсы; 

посещение библиотек; праздники  

Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий 

Личностные результаты, включающие: 

формирование у обучающихся основ российской гражданской идентичности; 

готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; 

ценностные установки и социально значимые качества личности; 

активное участие в социально значимой деятельности; 

Личностные результаты освоения программы начального общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности МКОУ СОШ № 5 

г.Тайшета в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 

способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования 

внутренней позиции личности. 



Личностные результаты освоения программы начального общего образования 

должны отражать готовность обучающихся руководствоваться ценностями и 

приобретение первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе в части: 

Гражданско-патриотического воспитания: 

становление ценностного отношения к своей Родине - России; 

осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах 

поведения и правилах межличностных отношений. 

Духовно-нравственного воспитания: 

признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям. 

Эстетического воспитания: 

уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 

разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде (в том числе информационной); 

бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудового воспитания: 

осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и 

бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой 

деятельности, интерес к различным профессиям. 

Экологического воспитания: 

бережное отношение к природе; 

неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания: 

первоначальные представления о научной картине мира; 



познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 

Метапредметные результаты освоения программы начального общего образования 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1.базовые логические действия: 

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; 

объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные 

объекты; 

находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе 

предложенного алгоритма; 

устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 

2.базовые исследовательские действия: 

определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на 

основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать изменения 

объекта, ситуации; 

сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий (на 

основе предложенных критериев); 

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению 

особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть - целое, причина - 

следствие); 

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования); 

прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных 

или сходных ситуациях; 

3.работа с информацией: 

выбирать источник получения информации; 

согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде; 



распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 

соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной 

безопасности при поиске информации в сети Интернет; 

анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую, информацию в 

соответствии с учебной задачей; 

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1.общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения в знакомой среде; 

проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и 

дискуссии; 

признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректно и аргументированно высказывать свое мнение; 

строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

готовить небольшие публичные выступления; 

подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления; 

2.совместная деятельность: 

формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом участия в 

коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного 

формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

ответственно выполнять свою часть работы; 

оценивать свой вклад в общий результат; 

выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1.самоорганизация: 

планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

выстраивать последовательность выбранных действий; 



2.самоконтроль: 

устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

Занятия внеурочной деятельности «Дети-Маугли: нужно ли общаться с другими людьми» 

позволяют осуществить решение задач по освоению планируемых предметных 

результатов. 

Содержание программы внеурочной деятельности «Дети-Маугли: нужно ли общаться 

с другими людьми» 

Раскрывает правила нравственного поведения и тот внутренний механизм, который 

определяет их сущность (потребность выполнять правила на основе понимания их 

необходимости; мотивация поведения, поступка, т.е. желание, стремление делать людям 

добро и не причинять зла, неудобства, неприятности). Развитие нравственного сознания 

младшего школьника идёт от класса к классу в следующей логике:  

1 класс. Развитие способности увидеть нравственную ситуацию. Осознание нравственных 

правил как ориентира поступка: ситуация – поведение – правило; от правила – к 

поведению. Оценка нравственных поступков.  

2 класс: Внутреннее принятие правил и норм нравственного поведения. Стремление к 

выполнению норм. Переход от социального контроля (учитель, родители, дети) к 

самоконтролю. Формирование у детей понимания, что их нравственное взросление идёт 

от поступка к нравственным качествам на основе правил.  

3 класс. Ознакомление с внутренней сутью нравственного поступка – мотивом. 

Третьеклассники подводятся к пониманию ответственности за выбор поведения, 

ознакомлению с нравственными качествами человека, формирующимися на основе 

поведения по нравственным нормам. 

 4 класс. Систематизация, обобщение работы по осмыслению мотивов поведения, качеств 

личности, нравственного выбора. Норма как стимул нравственного поведения и опора 

торможения нежелательных (безнравственных) действий. 

Школьный этикет (понятие об основных правилах поведения в школе).  

- Правила поведения в школе, на уроке, на перемене, в столовой. Приход в школу 

без опозданий, правильная организация работы на уроке, учебное сотрудничество.  

- Школьные перемены как время активного отдыха, игры.  

- Поведение в столовой, правила поведения за столом.  

Универсальные учебные действия Воспроизводить правила поведения в 

конкретной жизненной ситуации. Оценивать своё поведение и поведение окружающих (на 

уроке, на перемене). Правила общения (взаимоотношения с другими людьми).  



- Правила вежливости, элементарные представления о добрых и недобрых 

поступках. Знакомство с образом этих поступков при помощи художественных 

произведений, сказок, фильмов; посредством анализа близких детям ситуаций жизни 

(школьного коллектива, семьи). Активное освоение в речевой и поведенческой практике 

«вежливых» слов, их значения в установлении добрых отношений с окружающими. - 

Доброе, терпимое отношение к сверстнику, другу, младшим; добрые и вежливые 

отношения в семье, проявление элементарного уважения к родителям, близким 

(конкретные жизненные ситуации). Практическое знакомство с правилами коллективных 

игр, позволяющих играть дружно, без конфликтов. Пути выхода из конфликтной ситуации 

(преодоление ссор, драк, признание своей вины). 

- Нравственное содержание ситуации (литературной, жизненной), их оценивание. 

Универсальные учебные действия  

Использовать в речи слова вежливости. Участвовать в диалоге: высказывать свои 

суждения по обсуждаемой теме, анализировать высказывания собеседников, добавлять их 

высказывания. Высказывать предположение о последствиях недобрых поступков (в 

реальной жизни, героев произведений). Создавать по иллюстрации словесный портрет 

героя (положительный, отрицательный), описывать сюжетную картинку (серию). 

Оценивать адекватно ситуацию и предотвращать конфликты. Самостоятельно 

формулировать правила коллективной игры, работы.  

О трудолюбии. 

 - Значение труда в жизни людей. Учение как основной труд и обязанность 

школьника, виды труда детей в школе и дома (начальные представления). Прилежание и 

старательность в учении и труде. Трудолюбие как главная ценность человека. Элементы 

культуры труда. Стимулирование оценки учащихся собственного отношения к труду. 

Способы бережного отношения к вещам, созданным трудом других людей.  

- Пути и способы преодоления лени, неумения трудиться (избавление от 

неорганизованности, недисциплинированности). Анализ и оценка своих действий во 

время приготовления уроков, труда, дежурства.  

Универсальные учебные действия Проводить хронометраж дня, анализировать 

свой распорядок дня, корректировать его. Оценивать свои действия по подготовке 

домашних заданий, труда, дежурств. 

 Культура внешнего вида.  

- Культура внешнего вида как чистота, опрятность, аккуратность в человеке.  

- Правила опрятности и их значение для здоровья, уважения окружающих, 

собственного хорошего самочувствия.  



- Оценка внешнего вида человека, критерии такой оценки: аккуратность, 

опрятность, удобство, соответствие ситуации.  

Универсальные учебные действия  

Воспроизводить основные требования к внешнему виду человека в практических и 

жизненных ситуациях. Оценивать внешний вид человека.  

Внешкольный этикет.  

- Вежливое отношение к людям как потребность воспитанного человека. 

Особенности вежливого поведения в разных жизненных ситуациях (на улице, в 

транспорте, во время прогулок): уступит место маленьким и пожилым, за причинённые 

неудобства, неприятности надо извиниться.  

- Правила вежливости в общении с ближайшим окружением: здороваться пер- вым, 

доброжелательно отвечать на вопросы; взрослых называть на «Вы», говорить «спасибо» и 

«пожалуйста» и.д.  

- Правила поведения в общественных местах (в магазине, библиотеке, театре и 

т.д.): не мешать другим людям, соблюдать очередь, чётко и громко высказывать 

обращение, просьбу. 

Тематическое планирование, 1 класс, 33 часа 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

1 Учимся жить вместе. 1 
2 Кто я? 1 
3-4 Как я выгляжу? 2 
5-6 Расскажу о себе. 2 
7 Мое поведение. 1 
8 Чем богат человек? 1 
9 Мои чувства. 1 
10 Мое настроение. 1 
11 Этика-наука о морали. 1 
12-
13 

Школьный этикет. 2 

14-
15 

Зачем быть вежливым? 2 

16-
17 

Сказка о вежливости. 2 

18 Добро и зло в сказках. 1 
19 Твои поступки и твои родители. 1 
20-
21 

Обязанности ученика в школе и дома. 2 

22 Ты и твое здоровье. 1 
23 Праздничный этикет. 1 
24-
25 

День рождения. 2 



26-
27 

Наш класс. 2 

28 Моя мама- самая лучшая. 1 
29-
30 

Учимся общаться. 2 

31 Сказка о нашей жизни. 1 
32-
33 

Повторительно – обобщающий урок. 2 

Тематическое планирование, 2 класс, 34 часа 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

1-2 Я среди людей. 2 
3 Кто я и как выгляжу. 1 
4 Я-личность! 1 
5-6 Я и мои роли. 2 
7 Добро и зло в сказках. 1 
8 Что за прелесть эти сказки! 1 
9 Сказка – волшебство, чудо и правда. 1 
10 Сказка ложь – да в ней намёк. 1 
11 Кто сочиняет сказки? 1 
12 Русские народные сказки. 1 
13 Праздники в жизни человека. 1 
14 Отношение к старшим. 1 
15 Отношение к учителю. 1 
16 Плохо одному. 1 
17-
18 

Речевой этикет. 2 

19-
20 

Вежливость и этикет. 2 

21 Товарищи и друзья. 1 
22 Удовольствие в игре. 1 
23 Что в имени твоём? 1 
24 Ты – это я. 1 
25 Другой человек. 1 
26 Настроение другого человека. 1 
27 Моя мама. 1 
28 Наша семья. 1 
29 Наш класс. 1 
30-
31 

Мы договариваемся. 2 

32 Я-Ты-Мы. 1 
33-
34 

Повторительно – обобщающий урок 2 

Тематическое планирование, 3 класс, 34 часа 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

1 Мы учились жить вместе. Зачем? 1 
2 Чем мы будем заниматься в этом году? 1 



3 Азбука этики. Основные понятия этики. 1 
4-5 Как я выгляжу? 2 
6-7 Я – личность. Мои роли. 2 
8-9 Нравственные сказки. 2 
10 Устав – основной закон школы. 1 
11 Человек и его имя. 1 
12-
13 

Я и мои друзья. 2 

14-
15 

Верность слову. 2 

16 Речевой этикет. 1 
17 Умение общаться. 1 
18-
19 

Этикет в общественных местах. 2 

20 Библиотека – хранительница знаний. 1 
21 Отзывчивость и доброта. 1 
22 Я познаю себя и других. 1 
23-
24 

Формы моральной оценки и самооценки. 2 

25-
26 

Культура поведения человека. 2 

27 Как человек принимает решение. 1 
28 Принимать решение нелегко. 1 
29 Ограничения и самоограничение. 1 
30 Каждый выбирает по себе. 1 
31 Я учусь быть самостоятельным. 1 
32 Праздничный этикет. 1 
33-
34 

Повторительно-обобщающий урок. 2 

Тематическое планирование, 4 класс, 34 часа 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

1 Азбука этики. Культура поведения и такт. 1 
2-3 Культура общения. 2 
4-5 Человек и его имя. 2 
6-7 Моя малая Родина. 2 
8 Устав – основной закон школы. 1 
9-
10 

Речевой этикет. 2 

11 Чувство, настроение и характер. 1 
12-
13 

Школьный этикет. 2 

14 Праздники в жизни человека. 1 
15 Цветы в жизни человека. 1 
16-
17 

Поступки человека и его характер. 2 

18 Нравственные отношения в коллективе. 1 
19 Мода и школьная одежда. 1 
20 Приветствие и знакомства. 1 



21 Поведение в общественных местах. 1 
22-
23 

Человек в природе и его здоровье. 2 

24-
25 

Нравственное отношение в семье. 2 

26 Я отвечаю за свои поступки. 1 
27 Как решить конфликт. 1 
28 Сильный человек. 1 
29 Оценка решения. 1 
30 Как влиять на поведение другого человека. 1 
31-
32 

Решительное поведение. 2 

33 Учимся принимать самостоятельное решение. 1 
34 Обобщающий урок. 1 
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